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LLducatia este cea mar puternicd armd pe
care o vol folosi pentru a schimba [umea”

Nelson Mandela

AVENTURILE STRUMFILOR IN
CALATORIA DESCOPERIRILOR

DOMENIUL STIINTA

BISTRITA 2026
EDITURA NOVA DIDACTICA
Casa Corpului Didactic a Judetului Bistrita-Nasaud
ISBN -978-630-6684-53-3
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Lucrarea este realizatd de colectivul Gradinitei P.P. ”Strumfii” Bistrita, profesor
educatie timpurie: Conea Viorica, Gafton Vasilica Terezia, Pop Bianca Catalina, Draghici
Alexandra Mihaela, Puscas Iulia Maria, Cojoc Maria Magdalena, Magdea Emilia Alina,
Viadeanu Adelina Loredana, Bresfelean Maria.
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» AVENTURILE STRUMFILOR iN CALATORIA DESCOPERIRILOR”
CUNOASTEREA MEDIULUI iNCONJURATOR

Auxiliarul ,, AVENTURILE STRUMFILOR iIN CALATORIA
DESCOPERIRILOR?” a fost conceput in concordanta cu particularitatile de
varsta ale prescolarilor, cu prevederile Curriculumului pentru educatie
timpurie, avand rolul de a sprijini activitatile din domeniul experiential
,»Cunoasterea mediului”.

»Aventurile Strumfilor in céldtoria descoperirilor” este un auxiliar
didactic modern si atractiv, care sprijind dezvoltarea cunostintelor despre
mediul inconjurdtor prin activitati interactive, jocuri si exercitii adaptate
nivelului de Intelegere al celor mici.

Auxiliarul urmareste stimularea curiozitatii naturale a copiilor,
dezvoltarea capacitatii de observare, explorare si intelegere a lumii din jur.
Prin intermediul personajelor indragite si al sarcinilor variate, copiii
descopera fenomene ale naturii, anotimpurile, plantele, animalele, regulile de
protejare a mediului si aspecte din viata de zi cu zi.

Activitatile propuse contribuie la:
e dezvoltarea gandirii logice, a spiritului de observatie;
e Tmbogdtirea vocabularului;
¢ formarea deprinderilor de comunicare si cooperare;
¢ educarea comportamentelor ecologice, a grijii fata de natura;
e stimularea creativitdtii si a Invatdrii prin joc.

Materialul poate fi utilizat atat in activitatile desfasurate la gradinita,
cat si acasa, alaturi de parinti, reprezentand un sprijin util pentru educatori
si familie in procesul educativ.

Prin  continutul sdu accesibil si ilustratiile  prietenoase,
,»AVENTURILE STRUMFILOR iN CALATORIA
DESCOPERIRILOR” transformd invatarea intr-o experientd placuta,
contribuind la formarea unei atitudini pozitive fatd de cunoastere si
explorare.

Cu entuziasm si dedicare,
Colectivul Gradinitei P.P. ”Strumfii”, Bistrita
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FAMILIA - LEAGANUL COPILARIEI

Prezinta membrii familiei, ofera fiecaruia un nume;
Descrie pe scurt responsabilitétile pe care le are fiecare membru 1n familie.

Coloreaza imbracamintea fetelor si femeilor cu rosu, iar pe cea a baietilor si barbatilor cu albastru.
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GRADINITA - CASTELUL FERMECAT

Priveste si povesteste despre imaginile prezentate.

Priveste imaginile si denumeste jucariile.
Alege jucdria care iti place cel mai mult si coloreaz-o.
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SA INVATAM DESPRE NOI!

Priveste si denumeste partile corpului.
Indica partile corpului tau.
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Picioare

 Picioare _pu
__Cappu
| Maini_pu
__cat g
| Trunchi_pa

Priveste imagin 1 mplt ftftt si fata baiatului.
Realizeaza un des lft tale 1n patratul lt at.
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CE NE TREBUIE? Reguli de ordine si igiena — Obiecte de uz personal

Observa imaginile si descrie ce se intampla in fiecare dintre ele.

Incercuieste obiectele de care ai nevoie pentru a-ti face igiena de dimineata.
Coloreaza obiectele pe care le foloseste pentru asigurarea igienei.
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SA IMBRACAM FETITA SI BAIATUL!

Ajuta fetita si baiatul sa-si aleaga hainele potrivite.
Traseaza cate o linie de la fiecare copil la imbracamintea care i se potriveste.
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SA iIMBRACAM COPIII - IMBRACAMINTEA COPIILOR

Recunoaste si denumeste obiectele de imbracaminte.
Sorteaza obiectele de imbracaminte pentru anotimpul cald si cele pentru anotimpul rece.
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PRIVESTE SI DENUMESTE IMAGINILE PREZENTATE.

Coloreaza cu albastru obiectele de imbracaminte mici si cu rosu obiectele de imbracaminte mari.
Traseaza linii de culoare albastrd de la imbracamintea mica la copilul scund si linii de culoare rosie de la

imbracamintea mai mare la copilul inalt.
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CELE CINCI SIMTURI

Priveste si denumeste organele de simt.
Precizeaza care este rolul fiecarui organ de simt.
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COPIII VESELI

Priveste cu atentie imaginea si descrie cei doi copii (aspect fizic, conformatie, trasaturi observabile).
Spune cu ce sunt imbracati copiii..
Cum crezi cd se simt copiii? Sunt veseli sau tristi?

Cum ma simt? Completeaza starea ta de azi!

®
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SIMT BUCURIE, ATUNCI CAND ......
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CUM MA SIMT?
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Completeaza fata cu elementele starii de azi!
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Coloreaza starea emotionala pe care o ai.
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ASA DA, ASA NU!

Observa imaginile si identifica situatiile in care copiii au un comportament adecvat, incercuieste
imaginea corespunzatoare.
Taie cu o linie peste imaginea care ilustreazd un comportament neadecvat.

Coloreaza imaginea in care copiii au un comportament adecvat, precum si emotia pe care o exprima
acestia. Explicd de ce ai ales aceasta imagine.
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SANATATE DE LA TOATE - HRANA OMULUI
SPUNE CE AI GUSTAT?

Traseaza cate o linie de la fetita la alimentele potrivite pentru o alimentatie sandtoasa.
Coloreaza alimentele sandtoase!
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GHICESTE CE A CUMPARAT MAMA - FRUCTE DE TOAMNA

Recunoaste si denumeste fructele de toamna, descrie forma, culoare si gust.
Explica de ce sunt importante pentru mentinerea sanatatii.
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GASESTE UMBRA POTRIVITA!

Gase

ste umbra fiecarui fruct.
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SANATATE DE LA TOATE - LEGUME DE TOAMNA
SPUNE CE AI GUSTAT?

Recunoaste si denumeste legumele specifice anotimpului toamna.
Spune ce stii despre rosie? (forma, marime, culoare).
Precizeaza rolul legumelor in alimentatia sandtoasa.
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GASESTE UMBRA POTRIVITA!

Recunoaste si denumeste legumele.
Gaseste umbra fiecarei legum
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CORONITA TOAMNEI - NOSTALGIA FLORILOR DE TOAMNA

Recunoaste si denumeste florile care infloresc in anotimpul toamna.
Spune ce stii despre flori (parti componente, forma, culoare, miros).

Coloreaza florile specifice anotimpului toamna.
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TARA IN SARBATOARE

Observa imaginile, identifica, numeste culorile steagului Romaniei. Coloreaza corect steagul.

1 decembyie
La mulli ani, Romania!
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HAI SA DAM MANA CU MANA - ZIUA UNIRII
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SUNTEM ROMANI — OBIECTE DE ARTA POPULARA

Recunoaste si denumeste obiectele de arta populara.

Coloreaza obiectele de arta populara.
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ervi.
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PRIMUL FULG DE NEA - CE STIM DESPRE ...?

{‘ Priveste imaginile, descrie ceea ce
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DIN BATRANI SE POVESTESTE - SARBATORI RELIGIOASE

Priveste cu atentie imaginea de mai jos, descrie ceea ce observi.
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DIN BATRANI SE POVESTESTE- OBICEIURI SI TRADITII DE CRACIUN
— Priveste si descrie imaginea.
Cine este lisus Hristos?
Cand s-a nascut lisus Hristos? Cum sarbatoresc crestinii nasterea lui lisus Hristos?

Recunoaste si incercuieste obiceiurile specifice Craciunului
Coloreaza imaginea preferata.
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MOS CRACIUN - BUCURIA COPIILOR

este si interpreteaza imaginea.
p

opozitii corecte din punct de vedere gramatical.
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Colore
Deseneaza

aza adecvat imaginea.

jucaria care doresti sa ti-o aduca Mos Craciun.
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JOCURILE COPIILOR iN ANOTIMPUL IARNA
CE STII DESPRE ANOTIMPUL TARNA?

Observa imaginile si descrie ceea ce reprezinta fiecare imagine.

Alcatuieste propozitii corecte din punct de vedere gramatical.
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Coloreaza tabloul.
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DIN LUMEA CELOR CARE NU CUVANTA
JOC: GHICI CINE A VENIT LA NOI?

Recunoaste si denumeste animalele care traiesc in curtea bunicilor.
Spune ce stii despre fiecare?
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JOC: CAUTA MAMA SI PUIUL EI

Traseaza o linie de la mama la puiul ei.
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JOC: CE FOLOASE AVEM?

Precizeaza ce foloase avem de la animalele domestice?
Traseaza o linie de la fiecare animal la foloasele pe care le avem.
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CU CE HRANIM ANIMALELE?

Precizeaza hrana pentru fiecare animal domestic.
Traseaza o linie de la fiecare animal la hrana potrivita.
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GASESTE UMBRA POTRIVITA

Traseaza o linie de la fiecare animal la umbra lui.
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IN OGRADA LA BUNICI - PASARI
JOC: GHICI CINE A VENIT?

Identifica si denumeste pasarile din curtea bunicilor.
Spune ce stii despre fiecare?
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HRANA SI FOLOASELE PASARILOR DE CURTE

Descr
Coloreaza

1e imaginea prezentata, precizeaza hrana si foloasele de la pasari.

adecvat imaginea.

Desene
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PADUREA SI VIETUITOARELE EI - CE STIM DESPRE ...?

Observa imaginea prezentata, spune ce stii despre fiecare animal salbatic.
Numeste o poveste in care ai Intalnit lupul si vulpea.
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ADAPOSTUL ANIMALELOR SALBATICE

Spune ce stii despre adapostul animalelor

ioﬁ

SCORBURA Cuie

VIZUINA VIZUINA SCORBURA

‘Bé

BARLOG SCORBURA VIZUINA

Deseneaza addpostul animalului preferat.
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GASESTE UMBRA POTRIVITA!

Uneste fiecare animal cu umbra potrivita!
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Traseazd drumul animalului cétre hrana corespuntatoare!
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ANIMALE DIN JUNGLA - CE STIM DESPRE ...?

Recunoaste, denumeste animalele care traiesc in jungla.
Spune ce stii despre fiecare.
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Coloreaza animalul preferat care traieste n jungla.
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Uneste fiecare animal cu umbra potrivita!

Ajuta elefantul sa ajunga la mar!
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LA POLI

Recunoaste si denumeste animalele care traiesc la poli.
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Coloreaza adecvat imaginile. J
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tdmt nimalele de la Poli.
Utf magin mbptt
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Ajuta pinguinul sa ajunga la destinatie!
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MESERIA- BRATARA DE AUR
SPUNE CE LUCREAZA PARINTII MEI?

Observa imaginile, recunoaste meseriile si explica ce face fiecare persoana la locul de munca
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CAND VOI FI MARE, VREAU SA FIU .....

Coloreaza profesia adecvata dorintei, pe care vrei sa o profesezi, cand vei fi mare.
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ASEAZA LA LOCUL POTRIVIT!

Uneste fiecare meserie cu ustensilele pe care le foloseste:
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MARTIE, MARTISOR
Priveste, povesteste despre imaginea de mai jos. Cand serbam ziua mamei?
Ce stare emotionald are mama si copiii? De ce?
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VINE, VINE PRIMAVARA — SPUNE CE STII DESPRE ...?

Observa cu atentie imaginea si descrie ceea ce vezi. Povesteste ce stii despre anotimpul primdvara: cum
este vremea, ce schimbari apar in natura si ce activitati se desfasoara in acest anotimp.”
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Coloreaza adecvat imaginea alaturata. C @ Q
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Deseneaza in spatiul dat un buchet de flori pentru mama.
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FLORICELE PE CAMPII, HAI SA LE-ADUNAM COPII

Recunoaste primul vestitor al primdverii. Ce stii despre ghiocel? Precizeaza partile componente ale plantei.

%\
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FLORI DE PRIMAVARA

Recunoaste, denumeste florile care infloresc doar in anotimpul primavara.
Precizeaza partile principale ale unei flori.

Coloreaza florile de primavara.
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Gas umbra fiec
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ta fluturele sa ajunga la floa
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SEVA VIETII - NEVOILE FLORILOR

Recunoste si denumeste nevoile florilor!
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INGRIJIM PLANTELE

Priveste imaginile care ilustreaza evolutia plantelor si explicd modul in care acestea sunt ingrijite.
Alege imaginea preferatd si coloreaz-o, folosind culorile potrivite.
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Identifica si coloreaza imaginile care ilustreaza factorii necesari cresterii plantelor (apd, lumina, caldura,

aer si sol)
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PROTEJAM NATURA

Pamantul este suparat, deoarece este murdar. Ce poti face tu ca sa fie curat?

Impreuna vom reusi sa
construim o lume curata
pe un Pamant sanatos!

Observa imaginile, alege-o pe cea care reprezintd o actiune de protejare a mediului inconjurator.
Coloreaza corespunzator imaginea.

NI

Realizeaza un desen care ilustreaza o actiune prin care ai contribuit la ocrotirea mediului Tnconjurator.
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Coloreaza elementele care ajutd plantele, copacii sa creasca
Incercuieste elementele care distrug plantele.
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BINE ATI VENIT, DRAGI PASARI CALATOARE!
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BUN SOSIT, iIN ZAVOIUL INVERZIT

PASARI CALATOARE
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Dbserva randunica si precizeaza partile corpului ei.

Coada

Abdomen
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Observa barza si precizeaza partile corpului acesteia..

CATUIR
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noaste pasarile caldtoare
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GASESTE UMBRA POTRIVITA

Uneste fiecare pasare cu umbra potrivita..
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Labirint-Ajuti barza sa ajungi la cuib

AN A AN A AN A A Ar Ar A Ar A Ay A Ay A A A A A A A




AN AL AL AN AN NN NN NN NN

NALNASANNNNNNN NN NN NN NN

Ajutd randunica sa-si gaseasca cuibul
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SALATA PRIMAVERII - LEGUME TIMPURII DE PRIMAVARA

Observa imaginile, recunoaste legumele timpurii, descrie-le pe scurt.
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Coloreaza legumele timpurii in culorile potrivite.
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Uneste fiecare leguma cu umbra potrivita.
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IN LUMEA 1NSECTELOR

Identifica si denumeste insectele.
cteristici ale acestora.

Prezinta cateva cara
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Uneste fiecare insecta cu umbra
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PESTISORII MEI

Priveste imaginile, recunoaste si denumeste vietuitoarele care traiesc in apa.
Spune ce stii despre acestea.

NALANAANANN NN N NN NN NN

AN A AN A AN A A Ar Ar A Ar A Ay A Ay A A A A A A A




AN AL AN NN NN AN AN NN

Uneste fiecare vietuitoare din mediul acvatic cu umbra ei.
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NE PREGAT!M DE PASTI

Observa cu atentie imaginea si descrie ceea ce vezi. Precizeaza ce reprezinta ea.
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Coloreaza corepsunzator imaginea.
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NE PREGATIM DE PASTI
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INVAT DE PE ACUM - DRUMUL PAINII

Priveste cu atentie imaginea si descrie ceea ce observi.
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Priveste cu atentie imaginile. Gaseste perechile de produse la fel si uneste-le cu o linie.
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Coloreaza produsul de panificatie preferat.
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f’arcurge labirintul s1 gaseste drumul painii.
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MIJLOACE DE TRANSPORT TERESTRE — CU CE CALATORIM?

Recunoaste si denumeste mijloacele de transport care circula pe uscat/ terestre.
Spune ce stii despre acestea.
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Precizeaza cu ce mijloc de transport ti-ar placea sa Labirint — calatoreste spre casa, trasand drumul!
calatoresti! De ce ?

Coloreaza mijlocul de transport preferat.
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MIJLOACE DE TRANSPORT MARITIME

Priveste imaginile, recunoaste si denumeste mijloacele de transport care circula pe apa.
Spune ce stii despre acestea.

Identifica umbra corespunzatoare fiecarui mijloc de transport si uneste-le printr-o linie.
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MIJLOACE DE TRANSPORT AERIAN

Priveste imaginile, recunoaste si denumeste mijloacele de transport care circula prin aer.
Spune ce stii despre acestea.

NALANAAN NN NN NN NN NN NN NN

-t

AN A AN A AN A A Ar Ar A Ar A Ay A Ay A A A A A A A




AN AL AL AN AN NN NN NN NN

NALANAANNNN NN NN NN NN NN

Denumeste mijloacele de transport din imagine.
Incercuieste mijloacele de transport care circula pe apa.
Traseaza cate o linie de la fiecare mijloc de transport la mediul pe care circula.
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Uneste, printr-o linie, fiecare mijloc de transport cu umbra lui.
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DESCOPERIM MISTERELE EGIPTULUI ANTIC

Identifica si denumeste elemente specifice Egiptului Antic.
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Recunoaste elementele caracteristice Egiptului Antic si coloreaza-le adecvat.
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CALATORIE PRINTRE PLANETE

este cu atentie planetele.

Priv
Denumeste planetele care le cuno
Incer

cuieste planeta Pdmant.

sti.
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Traseaza linii pentru a potrivi fiecare planetd sau element cu umbra sa.
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Labirint — Gaseste drumul spre planeta Pamant!
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MOMENTELE ZILEI - ZIUA SI NOAPTEA

Identifica si denumeste momentele zilei.
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a in ce moment al zilei tmpl
P tru oteaz' e, pentru noapte n t semilun.
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Coloreaza imaginile care reprezinta ziua.
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CAND SE INTAMPLA?

piilor la starea vremii. .

ald a co

emotion
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CALATORIE iN ERA DINOZAURILOR

Exploreaza lumea preistorica.
Denumeste si descrie dinozaurii si mediul in care au trait.
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F)enume@te s1 coloreaza dinozaurul preferat.
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Ajuta-1 pe Dino
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UNIVERSUL COPILARIEI

Priveste si descrie imaginile. Spune cum sarbatorim Ziua Copilului.
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Coloreaza imaginea corespunzator.
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|_Realizeazé un desen pentru un prieten dintr-o alta tara.
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VINE VACANTA MARE - ASPECTE DE VARA

Descrie imaginea si spune ce vezi in ea.




AN AL AN AL AN AL AL AL NSNS NSNS NN AN NSNS NSNS

A AN AN NN N NN AN NN NN
oreaza imaginea care reprezintd anotimpul vara.
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FRUCTE DE VARA

Observa si denumeste fructele de vara!

Ajuta copilul s ajunga la cirese!
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STIM DESPRE - POMISORUL DIN CURTE
COPACUL ANOTIMPURILOR

Observa imaginile, recunoaste si denumeste anotimpurile anului.
Incercuieste copacul care reprezinta anotimpul vara.
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Deseneaza fiecare copac porivit anotimpului sugerat.
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STIM DESPRE - FENOMENE SPECIFICE ANOTIMPURILOR

Incercuieste cu maro fenomenele specifice anotimpului toamna, cu verde pe cele specifice primaverii,
cu albastru pe cele specifice iernii si cu galben pe cele specifice verii.
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ZANA ANOTIMPURILOR

Identifica care sunt cele patru zane ale anotimpurilor.
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ANOTIMPUL PREFERAT
EVALUARE FINALA

Incercuieste anotimpul preferat.
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STIM TOT CE AM iINVATAT!

Colorea

za animalele domestice, incercuieste animalele sdlbatice.
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STIM TOT CE AM iINVATAT!

Coloreaza mijloacele de transport terestre.
Incercuieste mijloacele de transport maritim, taie cu o linie mijloacele de transport aeriene.
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